
	
	

	

																																																																													
HORARIO 8ª PRESENCIAL 

 

27 de enero de 2023 
                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dado el carácter práctico de la sesión, es necesario asistir con ropa deportiva 
 
 

 
 
 

27/01/23 
Campo de fútbol RFFM Ernesto Cotorruelo 

C/ Vía Lusitana S/N 

HORA ACTIVIDAD 

10.00 – 14.00 

AREA V: PLANIFICACIÓN  
 
“MODELO DE FORMACIÓN Y RENDIMIENTO INTEGRAL EN FÚTBOL”. 

 
PROFESOR: GARI FULLAONDO 

14.00-15,30 RESTAURANTE ANJOR 

15.30 – 19.30 

ÁREA IV:PSICOSOCIAL 
 

TALLER PRÁCTICO: “HERRAMIENTAS DE GESTIÓN EMOCIONAL 
PARA EL PREPARADOR FÍSICO EN FÚTBOL”. 

 
PROFESOR: SERGIO NÚÑEZ	


