HORARIO 14 PRESENCIAL
6 de mayo de 2022

06/05/2022

PRESENCIAL CAMPO FUTBOL TOLEDO Y FACULTAD CAFYD
TOLEDO

HORA

ACTIVIDAD

10.00-13.30

AREA V: PLANIFICACION
“MODELO DE FORMACION Y RENDIMIENTO INTEGRAL EN FUTBOL”".

PROFESOR: GARI FULLAONDO
Practica campo de futbol Salto del Caballo, Toledo

13,30-15,30

COMIDA CAFETERIA UNIVERSIDAD

15,30 - 19:00

AREA VI: ANALISIS Y CONTROL

“TALLER : EVALUACION Y CONTROL DE LAS DISTINTAS
MANIFESTACIONES DE LA FUERZA MEDIANTE EL SISTEMA
ISOCONTROL "

PROFESOR: ALFONSO GARCIA MUNOZ
UCLM
“TALLER: EVALUACION DE LAS PROPIEDADES CONTRACTILES
DE LA MUSCULATURA DE UN FUTBOLISTA MEDIANTE
TENSIOMIOGRAFIA

PROFESOR: JOSE MIGUEL DE LA CRUZ ROJAS
UCLM

“TALLER: FATIGA CENTRAL EN EL FUTBOLISTA: SISTEMA
FLICKER FUSION”

PROFESOR: JOSE MANUEL GARCIA

UCLM




SESION DE MANANA:

Campo de futbol Salto del Caballo, Toledo

Carretera Mocejon 1
Campos anexos

COMIDA Y SESION DE TARDE

Campus UCLM
Acceso Avda. Carlos 111
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Necesaria ropa deportiva, campo césped artificial

Teléfonos contacto:
Ignacio Melendro 695498792
José Angel Garcia 639770153




