HORARIO 42 JORNADA
19 de noviembre de 2021

19/11/2021 VIDEOCONFERENCIA
HORA ACTIVIDAD
AREA 1l : CONDICIONAL
10.00- 11.45 “AC4: METODOLOGIA DE LA FLEXIBILIDAD"
PROFESOR: LUIS CASAIS
AREA |: MEDICA-FISIOLOGICA-BIOMECANICA
“AMFB2: APLICA CION DE LA VALORACION DE LA RESISTENCIA
12.00-13,45 ESPECIFICA Y LA VELOCIDAD AL ENTRENAMIENTO DEL
FUTBOLISTA”
PROFESOR: ALEJANDRO RODRIGUEZ
14.00-15,30 COMIDA
AREA IV: CIENCIAS SOCIALES :
15.30 - 17:15 “ACS1: RELACIONES DEL PREPARADOR FISICO EN EQUIPOS
: 1 PROFESIONALES”
PROFESOR: ALBERTO GIRALDEZ
AREA |: MEDICA-FISIOLOGICA-BIOMECANICA
17.30-19.15 “AMFB1: ASPECTOS FIS,IOL(')GICOS Y VALORACION DE LA
. - CONDICION FISICA DEL FUTBOLISTA”
PROFESOR: JULIO CALLEJA

La sesion se hara por videoconferencia para lo cual es necesario descargarse la ultima version
de la aplicacién Zoom desde https://zoom.us y acceder al aula virtual desde el enlace que se

enviara por correo.

Cada reunion requiere el acceso a un aula por lo que es necesario salir y volver a entrar. Se
necesita tener activado tanto camara como micréfono de Pc o teléfono y renombrar el usuario

con el nombre y apellidos del alumno
Cualquier incidencia en la conexion podéis contactar con jefatura de estudios
695498792 asociacion@futbolpf.com




