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Bienvenidos al Congreso Nacional de Fitbol Formativo que organiza el Comité
de Entrenadores de la Real Federacion de FUtbol de Madrid.

Esta es una poderosa razon para felicitar al presidente del Comité, Roberto
Fresnedoso, y a su magnifico equipo.

Y la felicitacion debe ser por partida doble. Por un lado, porque cualquier
convocatoria con la formacion como objetivo bien lo merece, vy, segundo,
porque, en esta ocasion, el argumento principal del Congreso estd basado en
una etapa trascendental del aprendizaje: el fUtbol de formacion.

Por profesidn y vocacion apoyo y aplaudo este tipo de iniciativas encaminadas
a la mejora de nuestro sistema formativo. El papel de los entrenadores -
formadores es uno de las mds importantes en la estructura de una organizacion
como la que tiene yrepresenta el fUtbol en nuestra sociedad.

Mi reconocimiento también para los inscritos en este evento. El afan por
aprender, por formarse, por mejorar, es siempre digno de encomio. Seguro que
no se arrepentirdn de vivir esta experiencia docente.

Y para terminar, el agradecimiento mds sincero a los ponentes, todos ellos de
una calidad incuestionable, por su compromiso y colaboracion con el Comité
de Entrenadores y con esta Federacion.

Francisco Javier Diez Ibdnez
Presidente de la Real Federacion de FUtbol de Madrid
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Estimados amigos.

Me dirijo a todos vosotros para presentaros el Congreso Nacional de Futbol
Formativo que desde el Comité de Entrenadores y Preparadores Fisicos de la Real
Federacién de FUtbol de Madrid estamos organizando con granilusion.

Desde que comenzamos a frabajar para todos vosotros, ha sido una prioridad
para este comité el buscar ese camino que nos acerque a la realidad del
enfrenador, ayuddndoos en vuestro desarrollo pedagdgico y en el desempeno
de vuestra actividad profesional.

Contamos ademds con la suerte de poder unir a esa labor docente el hecho de
hacerlo en un contexto vocacional y lleno de pasion: el futbol. Vocacion,
ensenanzay pasion ... no me imagino mejor profesidon que la nuestra.

Esa enorme responsabilidad que se nos concede de poderinfluirenla formacion,
no sélo académica sino también personal de los mds jévenes, hace que los
objetivos de nuestro comité se centren en poder dotar de las mejores
herramientas a todos nuestros afiliados, ofreciéndoles una formaciéon continua
de calidad, apoyada enlas Ultimas tecnologias e impartida por profesionales de
contrastado prestigio y experiencia.

Este Congreso es, ademds de una oporfunidad de transmitir los valores que el
deporte nos brinda, un paso mds en nuestro compromiso para con vosotrosy una
ocasion Unica de conocernos, escucharos y crecer a vuestro lado en esta
aventura querecién comienza.

Bienvenidos al Congreso Nacional de FUtbol Formativo.
Bienvenidos a vuestro Comité.
Bienvenidos a vuestra casa.

Roberto Luis Fresnedoso Prieto
Presidente del Comité de Entrenadores de la RFFM
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VIERNES | 26 DENOVIEMBRE

16:00a 16:45 horas:

Acreditaciony entrega de documentacion

Presentany Moderan:

Javier Callejoy Vicente Ortega

17:00a17:30 horas:

Bienvenida por D. Enrique Cerezo y discursos de apertura oficial

17:30 a 18:30 horas: Mesa Redonda.
“Laformacidény el alto rendimiento”
José Antonio Camacho, AbelResinoy Vicente del Bosque

18:30 a19:15 horas:
Ponencia

“Desarrollo de talento. Andlisis del ecosistema global”

Patricia Gonzdlez

19:15 a 20:15 horas: Mesa Redonda.
“Experiencias jugador/a-entrenador/a”
Sara Monforte - Santi Denia - Miguel Torres - Vivar Dorado

20:15 a 21:00 horas:
Ponencia

“Metodologia para porteros en futbol formativo”

Luis Llopis

21:00 a 22:00 horas:

Vino espanol y espectdculo de luces
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SABADO MANANA | 27 DENOVIEMBRE

10:00a 11:00 horas
Ponencia “La metodologia enformacion”
José Maria Amorrortu

11:00 a 12:00 horas:
Ponencia “Adaptacion del modelo del Tottenham Hotspur al fitbol espanol”
Juan Carlos Amorés

12.00 horas. Pausa para café

12:30a 13:15 horas:
Presentacion “Nuevas tecnologias aplicadas al ftbol formativo”
Wimu - Peter Demopoulos

13:15a 14:00 horas:
Presentacion “CAMELOT, la Revolucion audiovisual para el f0tbol formativo”

14:00 a 15:30 horas: Almuerzo
SABADO TARDE | 27 DENOVIEMBRE

16:00 a 17:00 horas:
Ponencia “Estructura metodolégica del Valencia CF”
Miguel Alonso

17:00 a 18:00 horas:
Ponencia “Laliga Grassroots: Metodologia y proceso de formacién”
David Garcia y Juan Florit

18:00 a 18:30 horas: Pausa para café

18:30 a 19:30 horas:
Ponencia “Estructura metodolégica Deportivo Alavés Gloriosas”
Dafne Trivino

19:30 a 20:30 horas:
Ponencia “El cerebro del deportista: mas alla del entrenamiento fisico”
Tomas Ortiz
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DOMINGO | 28 DENOVIEMBRE

10:00 a 11:00 horas:
Ponencia

“De la élite al desarrollo”
Roberto Olabe

11:00 a 12:00 horas:
Mejores comunicaciones libresy poster

12:00 a 12:30 horas:
Pausa para café

12:30 a 13:30 horas:

Mesa Redonda

“Dieta saludable y tareas segunla edad”

José Maria Villalén, Javier Minano y Miguel Alonso
Modera: José Angel Garcia Redondo

13:30 horas:
Clausura
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INSCRIPCION

CUOTAS DE INSCRIPCION

Colectivo Precio N° de plazas

Asistentes en general. 150 € 25

Miembros o asociados de
entidades colaboradoras,
asi como dfiliados a otfros
comités de entrenadores
gue estén al corriente de

pago.

100 € 75

Pertenecientes al Comité

de entrenadores y Prepa-

radores Fisicos de Futbol 60 € 200

de Madrid (al corriente de
cuotas).

* La inscripcion al Congreso incluye documentacion, cafés, vino espanol,
espectdculodelucesy coctel especial el sdbado.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION:
1. Rellenar y enviar el Formulario de Inscripcidén on-line disponible aqui.

2. Esperar a recibir la confirmacién de su solicitud por e-mail en el que le
indicaremos el nUmero de cuenta para el abono de la cuota.
Abonar por ingreso o transferencia el importe de la inscripcion.
Concepto: Nombre_apellido(s)_

3. Remitir por e-mail el comprobante de pago.

CONTACTO E INFORMACION:
E-mail: congresonacional.ce@rffm.es
Teléfono:

José Angel Garcia Redondo
639770153
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https://d1x5x35que3u9g.cloudfront.net/uploads/2021/11/03/8c515dbe89ca721f2d55ae84cdcefb8a.pdf

1O DE INSCRIPCION

Congreso Nacional de Fitbol Formativo
Estadio Wanda Metropolitano (Madrid)

dias 24, 27 y 28 de noviembre de 2021

FORMULARIO EXCLUSIVO PARA NO AFILIADOS AL CEFM

DATOS PERSONALES
Apellidos Nombre
Poblacion Codigo Postal
Domicilio Provincia
Pais emdil
DNI/NIE o Pasaporte Teléfono

COLECTIVO POR EL QUE SE INSCRIBE

|| Asociacion de Futbolistas Esparioles (AFE) | | Alumnos de LN.EF. (CAFYD)

:I Asociacion de Preparadores Fisicos (APF) I:I Publico en general

|_‘ Otros Comités Territoriales de Entrenadores

De acuerdo con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de
datos personales y a la libre circulacién de estos datos {RGPD), Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccién de datos personales y garantia de los derechos digitales y otra normativa
espafiola vigente, y respecto a sus datos se le informa gue sean tratados para llevar a cabo el encargo solicitado, basandonos en el art. 6.1.b RGPD {relacién contractual).
iz s datos seran cedidos siempre que exista una obligacién legal, segln lo establecido en el art. 6.1.c RGPD (cbligacidn legal).
7 t[a an incorporados al Sistema de Proteccién de Datos de la Real Federacidn de Futbol de Madrid, con NIF G78965043, v domicilio a efectos de notificacién en Via Lusitana, 5. 28025,
conservados durante el tiempo que dure el consentimiento, o en su caso, el tiempo legal establecido para cada una de las obligaciones legales que deriven de los tratamientos para

Asimismo, se le inf y
en el RGPD. Pcdra EJercrEregm

ejé{cn.a[ sus derechos de acceso a los datos, su rectificacidn, supresién, oposicidn, limitacién de su tratamiento o portabilidad de los mismos segiin lo establecido
) rito.en la direccidn postal o electrénica que aparece al final de la clausula, junto a copia de su DN

‘tratamientos donde se ha manifestado afirmativamente, habiendo sido informado de la posibilidad de retirar su consentimiento en
Rarae Larevocaqén del consentimiento, o cualguier otra consulta, debe comunicarlo por escrito, adjuntando fotocopia
persona de Manuel del Palacio. Su contacto es Principe de Anglena, 5. 28005 Madrid ¢
am: elén am.e l_a Autcrsdad de Control, Agencia Espafiola de Proteccién de Datos. Con
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Se abre un espacio de actualizacion donde todos los congresistas
voluntariamente pueden participar con comunicacioneslibres y poster.

Guia para enviar las comunicaciones y posters.

J Todos los trabajos presentados deben respetar la linea temdatica del
congreso: FUtbol Formativo.

. El contenido de los trabajos puede hacer referencia a
estudios/publicaciones o propuestas tedricas, asi como a experiencias
prdcticas.

. Unicamente se podrd ser primer autor en 2 trabajos, no existiendo

limitacion en el nUmero de coautorias. Al menos uno de los autores debe
estarinscrito en el congreso para poder exponer los frabajos.

. El Comité Cientifico seleccionard los trabagjos que destaquen por su
calidad, innovacién o relevancia para su presentacion en el momento y
lugar pertinente. Todos los autores del trabajo deben aprobar la
presentacion del contenido.

. Para su consideracioén, los participantes deben enviar un resumen en
castellano del trabajo no superior a 300 palabras y sus datos de contacto
(e-mail y nUmero de teléfono). Dicho resumen debe reflejar los aspectos
masimportantes del frabajo.

. Los certificados de comunicacion soélo serdn entregados a los autores que
presenten publicamente su trabajo.

COMITE DE ENTRENADORES Y PREPARADORES FiSICOS RFFM




INICACIONES

FORMATOS DELOS TRABAJOS

Los trabajos, independientemente que sean comunicaciones con presentacion oral o
posters, deberdn atender a las siguientes caracteristicas, de lo contrario, ser& motivo
de no aceptacion:

e Letra Times New Roman con un tamano de 12 puntos e interlineado
sencillo. El espacio entre pdarrafos serd de 2 puntos.

e Todos los mdrgenes seran de 3 cm.
* Las tablas y figuras deben aparecer enumeradas y con fitulo.

* Las referencias de los trabajos, si las hubiera, deben citarse de acuerdo con las
normas APA (sexta edicion) y aparecer al final del texto en el apartado “referencias”.

* El tamano del poster para su presentacion serd el de una plantilla facilitado por el
Comité Cientifico en una diapositiva. Su envio serd en formato de imagen jpg. y debe
contener todos los apartados exigidos (infroduccion, métodos, resultados, discusion-
conclusiones). Se recomienda que sea lo mdas grafico posible.

e Las comunicaciones no podrdn superar las 10 paginas incluyendo las referencias
bibliogrdficas, tablas y figuras. Todas las pdginas irdn numeradas.

En la primera pdagina deberdn incluirse:
A) Titulo de la comunicacion (mdaximo 15 palabras). B) Apellidos y nombre del autor/es
C) Afiliacion (asignaciéon del centro de trabajo, universidad y pais del autor/es
senalados con superindices). D) Correo electronico de contacto. E) Resumen en
espanol con un mdéximo de 300 palabras. F) Palabras clave (minimo 3 y mdximo 6)

Enla segunda pdgina de la comunicaciéon deberdn incluirse:

A) Introduccidn. B) Método (participantes, variables, instrumentos y procedimiento).
C) Resultados. D) Discusion. E) Conclusiones y/o aplicaciones prdacticas. F) Referencics.
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INICACIONES

MODALIDAD DE LAS PRESENTACIONES

Los autores cuyas comunicaciones hayan sido aceptadas para su comunicacion oral,
dispondrdn de un mdéximo de 12 minutos para su exposicion y hasta 5 minutos de
preguntas gestionadas por un moderador.

Los autores cuyos posters hayan sido aceptados para defenderse oralmente
dispondran de 5 minutos y 2 minutos de preguntas donde al menos, uno de los autores
estard presente durante la sesion. Para mayor difusion, el pdster podrd ir acompanado
de entre 5y 10 fotocopias del mismo (tamano folio A4) que serdn repartidas entre los
asistentes.

Aquellos trabajos aceptados para ser presentados en el congreso y que cumplan con
las condiciones de publicacidon aprobadas por el Comité Cientifico podrdn ser
publicadas en la revista de la Asociacion de Preparadores Fisicos: FutbolPF, en un
nUumero especial dedicado al congreso, siempre que los autores lo autoricen de forma
expresa.

Habrd unreconocimiento especial alos mejores trabajos mediante un certificado acre-
ditativo y una dotacién econdmica de 300 € a la mejor comunicaciéon y 200 € al mejor
poster.

FECHAS DEENTREGA

- 15de noviembre. Fechalimite se recepcion deresumenes por parte del Comité
Cientifico.

- 18 de noviembre. Fecha limite de comunicacion alos autores de la aceptaciéon ono,
delfrabajo sometido a evaluacién, asicomo el formato de presentacion, en el caso
que corresponda.

- 22 denoviembre. Fechalimite derecepcion de la comunicacién completa segunlas
normas anteriormente indicadas, asicomo la presentacién de la misma.

* Los frabajos se mandardn a la siguiente direccién de correo:
contenidos@futbolpf.com
* Se enviardn en formato digital con extension “.docx” o compatible.
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José Antonio Camacho Alfaro

Entrenador y exjugador. Trayectoria como enfrenador
Seleccion de Gabdn, CA Osasuna, SL Benfica, Real
Madrid, Seleccién Espanola, RCD Espanyol, Sevilla FC.
Anteriormente, como jugador Real Madrid y Albacete
Balompié.

Abel Resino Gomez

Entrenador y exjugador. Trayectoria como entrenador
Granada CF, Celta de Vigo, Real Valladolid, Atlético de
Madrid, CD Castellén, Levante UD. Anteriormente, como
jugador CD Toledo, Atflético de Madrid y Rayo Vallecano.

Vicente del Bosque Gonzdlez

Entrenador y exjugador. Responsable de Formaciéon en el
Real Madrid. Trayectoria como entrenador Seleccion
Espanola, Real Madrid y Besiktas. Anteriormente, como
jugador Real Madrid, CD Castellén, Cérdoba CF.

Sara Monforte Mestre

Entrenadora Nacional y exjugadora. En la actualidad
Villarreal CF Féminas de Liga lberdrola. Anteriormente,
como jugadora Zaragoza CFF, Valencia CF, RCD
Espanyol, Levante UD, DSC Colegio Aleman.
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Santiago Denia Sanchez

Entrenador y exjugador. En la actualidad Seleccion
Espanola U-19. Anteriormente, Atlético de Madrid y como
jugador Albacete Balompié y Atlético de Madrid.

Angel Manuel Vivar Dorado

Entrenador y exjugador. Profesor del Claustro de la RFFM.
Anteriormente, como jugador Albacete Balompié, Real
Valladolid, Getafe CF, Rayo Vallecano, Racing de
Santander, CD Tenerife y CD Leganés.

Miguel Torres GoOmez

Entrenador y exjugador. En la actualidad CF Fuenlabrada
U-19. Anteriormente, como jugador Mdlaga CF,
Olympiacos FC, Getafe CF y Real Madrid.

Patricia Gonzdlez

Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.
Representante de FIFA. Anteriormente, UEFA, Real
Federacion de Futbol de Madrid, Federacién de
Azerbaiydn y Rayo Vallecano.
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Luis Llopis Portugal

Entrenador Nacional y especialista en Enfrenamiento de
Porteros RFEF. En la actualidad Entrenador de Porteros del
Real Madrid. Anteriormente Real Sociedad, Granada CF,
Levante UD, RCD Mallorca y Athletic.

José Maria Amorrortu Prieto

Entrenador Nacional y exjugador de fUtbol. Trayectoria
como Director Deportivo Racing de Santander, Athletic
Club y Atlético de Madrid. Entfrenador Real Sociedad, SD
Eibar y Athletic Club.

Juan Carlos Amorés Lépez

Entrenador Nacional. En la actualidad Real Bétis Féminas
de Liga Iberdrola. Anteriormente Tottenham Hotspur
Women de la WSL Inglesa y Departamento de
Metodologia.

Miguel Alonso Calvar

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.
Responsable Area de Alto Rendimiento Condicional
Academia Valencia CF. Anteriormente Pontevedra CF,
CD Leganés, CD Mirandés, Recreativo de Huelva y
Mogrebh At. Tetudn.
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David Garcia Gomez

Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.
Coordinador de técnicos y Metodologia en el
Departamento de Proyectos Deportivos de Laliga.
Anteriormente Atlético de Madrid Dto. Metodologia.

Juan Florit Zapata

Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.,
MBA Gestidon Deportiva. Responsable del Area de
Proyectos Deportivos de Laliga.

Dafne Trivino Suso

Licenciada en Primaria, mencién Educacion Fisica.
Mdster en Gestion Deportiva. Entfrenadora Nacional.
Actualmente, Directora Deportiva en el Alavés Femenino.
Anteriormente, FUtbol Gasteiz Cup de Vitoria-Gasteiz.

Tomds Ortiz Alonso

Doctor en Medicina y en Psicologia. Especialista en
Psicologia Clinica, y en Psiquiatria. Catedrdtico de
Psicologia Medica. Psicologia Médica del Departamento
de Medicina Legal, Psiquiatria y Anatomia Patoldgica de
la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid.
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Roberto Olabe Aranzdbal

Entrenador Nacional y exjugador de fUtbol. Director de
FUtbol en la Real Sociedad. Anteriormente Director de
FUtbol en Aspire Academy., UD Almeria y Real Valladolid.
Entrenador en la Real Sociedad, Eibar, Real Uniédn.

José Maria Villaldon Alonso

Servicios Médicos Atlético de Madrid. Especialista en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Clinica Universidad
de Navarra en Madrid.

Dr. Francisco Javier Minano Espin

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.
Preparador Fisico de la Seleccion Nacional de Armenia.
Anteriormente en Real Madrid, Seleccion Espanola,
Seleccion Nacional Corea del Sury Valencia CF.
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