
 
 

 

                                                                            

HORARIO 1ª PRESENCIAL 
 

8 de octubre de 2021 
                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En todo caso se respetarán las medidas de prevención, higiene y promoción de la 
salud frente a covid-19 para centros universitarios en el curso 2021-2022, respecto 
a distancia de seguridad, uso de mascarilla e higiene personal y de la instalación 

 

08/10/2021 
PRESENCIAL Sede RFFM, 

Vía Lusitana s/n 28025 Madrid 

HORA ACTIVIDAD 

10:00 - 10.15 ACTO INAUGURAL: PRESENTACIÓN MASTER.  

10.15 – 12.00 

AREA III TÉCNICO-TÁCTICA :  
 

PRESENTACIÓN DEL ÁREA TÉCNICO-TÁCTICA 
 

“ATT1: MICROCICLO BASADO EN MODELOS DE ENTRENAMIENTO 
COMPRENSIVO.” 

 
PROFESOR:  DANIEL FERNÁNDEZ 

12.00-14.00 

AREA IV: PSICOSOCIAL : 
 

“EL PAPEL DEL PREPARADOR FÍSICO DENTRO DE UN EQUIPO 
MULTIDISCIPLINAR ” 

 
PROFESOR: JAVIER MALLO 

14.00-15,30 COMIDA CAFETERÍA 

15.30 - 17:30 

AREA II: CONDICIONAL :  
 

“AC1:ESTRUCTURA CONDICIONAL DEL JUEGO” 
 

 
PROFESOR: MARCOS CHENA 

17.30-19.30 

AREA II: CONDICIONAL : 
 

PRESENTACIÓN ÁREA CONDICIONAL 

 
“AC2: :METODOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO DE LA RESISTENCIA” 

 
 

PROFESOR: JOSÉ LUÍS ARJOL 


