HORARIO 42 PRESENCIAL
5 de marzo de 2021

5/03/2021 VIDEOCONFERENCIA
HORA ACTIVIDAD
MODULO Ill: METODOLOGIA PARA EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN
FUTBOL
“ORGANIZACION DE LOS EJERCICIOS DE FUERZA EN EL
10.00-11.30 - 7
FUTBOL
PROFESOR: LUIS CASAIS
MODULO Ill: METODOLOGIA PARA EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN
FUTBOL
12.00-13.30 “PERIODIZA CI(?N DEL ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA
EN EL FUTBOL DURANTE LA TEMPORADA”
PROFESOR: PACO DE MIGUEL
MODULO IIl: METODOLOGIA PARA EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN
FUTBOL
15.30 - 17:00 “CONSIDERACIONES D[:'L ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN
3 i EL FUTBOL FEMENINO”
PROFESOR: BLANCA ROMERO
MODULO Ill: METODOLOGIA PARA EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN
FUTBOL
17.30 - 19.00 “GESTION DE LOS EJERCICIOS D[:' ENTRENAMIENTO DE LA
' : FUERZA EN FUTBOL”
PROFESOR: EDUARDO DOMINGUEZ LAGO
Recordatorio:

Las sesiones de la manana y de la tarde se hara por videoconferencia para lo cual es necesario
descargarse la ultima version de la aplicacibn Zoom desde https://zoom.us y acceder al aula
virtual desde el enlace que se enviara por correo.

Cada reunién requiere el acceso a un aula por lo que es necesario salir y volver a entrar. Se
necesita tener activado tanto camara como micréfono de Pc o teléfono

Cualquier incidencia en la conexidén podéis contactar con jefatura de estudios

695498792 asociacion@futbolpf.com marcoschenapf@hotmail.com




