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RESUMEN

Objetivo: El objetivo de este trabajo ha consistido en analizar cudl es el impacto de Cristiano
Ronaldo en el rendimiento del Real Madrid y la Juventus de Turin. Méfodo: La muestra estd compuesta
por 155 partidos disputados por ambos equipos en las temporadas 2017/18 y 2018/19. Se trata de
comparar el rendimiento de ambos equipos con y sin Cristiano Ronaldo. Las variables analizadas han sido
las siguientes: posesion del balon, nimero de pases, pases con éxito, centros, pases largos, pases cortos,
contactos con el balon, ataques por la izquierda, centro y derecha, corners a favor, despejes,
interceptaciones, faltas, bloqueos, lanzamientos a favor y en contra. Los datos fueron recogidos de la
pagina web www.whoscored.com. Para el analisis estadistico se utiliz0 la prueba t para muestras
independientes y la U de Mann-Whitney. Ademas se construy6 un perfil de rendimiento transformando a
valores z las variables. Resultados: Los resultados sugieren que el rendimiento del Real Madrid fue muy
similar con y sin Cristiano Ronaldo. En el caso de la Juventus de Turin, existen diferencias
estadisticamente significativas (p<0,05) inicamente en tres variables: los centros al area (17,33 vs.
23,65), el nimero de ataques por el centro (28,37 vs. 26,25) y los corners a favor (5,02 vs. 6,78).
Conclusiones: Estos resultados pueden ser utiles para comprender mejor por qué los equipos tienen
mayor o menor probabilidad de ganar cuando disponen de distintos jugadores en su plantilla.
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futbolistas ~ puede  disparar  las
posibilidades de ganar.

El objetivo de este trabajo
consiste en analizar cudl es el impacto
de Cristiano Ronaldo en el rendimiento
del Real Madrid y la Juventus de Turin
en las temporadas 2017/18 y 2018/19.
Cristiano Ronaldo es considerado uno
de los mejores jugadores de la historia
del futbol. Pero apenas se ha estudiado
cual es el impacto en el rendimiento

técnico-tactico de tener o no a un

futbolista de ese nivel en la plantilla.

METODO
Muestra

La muestra de este estudio ha
consistido en 155 partidos disputados
por el Real Madrid (n=75) y la Juventus
de Turin (n=80) en las temporadas
2017/2018 y 2018/2019. En la primera
de ellas, Cristiano Ronaldo jugaba en el
Real Madrid y en la segunda, en la
Juventus de Turin. En la Tabla 1 se
presenta la distribucion de partidos en
cada temporada en funcion del tipo de
competicion (liga doméstica o Liga de

Campeones).

Tabla 1. Distribucion de los partidos analizados (fuente: elaboracion propia)

Equipo Temporada
2017/2018

Real Madrid
2018/2019
2017/2018

Juventus de Turin
2018/2019

Competicion Partidos
La Liga 27
Liga de Campeones 13
La Liga 27
Liga de Campeones 8
Serie A 38
Liga de Campeones 10
Serie A 25
Liga de Campeones 7

Procedimiento

Las estadisticas de los partidos
se obtuvieron del sitio web de

“Whoscored” (www.whoscored.com).

La fiabilidad entre los operadores del
sistema de supervision de la compaiiia
(OPTA ClientSystem) utilizado para
recopilar las estadisticas de los partidos
de futbol ha sido verificada con
utilizando

resultados  satisfactorios

diferentes medidas como los valores
Kappa, ICC, r y edl SEM (Liu,
Hopkins, Gomez y Molinuevo, 2013).

Variables

Para la elaboracion de este
estudio se han analizado un total de 17
variables, divididas en dos grupos,
variables ofensivas (12) y defensivas
(5). Las variables de faltas, despejes,

bloqueos e interceptaciones han sido
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agrupadas para el analisis estadistico en

En la Tablas 3 y 4 se presentan

una sola variable denominada defensa. los estadisticos descriptivos (media,

La descripcion de cada una de las

desviacion tipica, valores maximos y

variables también se presenta en la minimos) de cada una de las variables

Tabla 2.

analizadas para el Real Madrid y la

Juventus de Turin.

Tabla 2. Descripcion de las variables (fuente: elaboracion propia)

Variables ofensivas
Posesion

Pases

Pases acertados
Centros

Pases largos

Pases cortos

Ataques zona izquierda

Ataques zona centro

Ataque zona derecha

Corner a favor

Tiros a favor

Variables defensivas

Faltas

Despejes

Bloqueos

Interceptaciones
Tiros en contra

La duracion cuando un equipo se hace cargo del baléon sin
interrupcién como proporcion de la duracion total cuando el baldén
estaba en juego

Balon jugado intencionalmente de un jugador a otro del mismo
equipo

Porcentaje de intentos de pase que encontraron con éxito a un
compafiero de equipo.

Un pase o intento de pase desde una zona lateral hacia el interior
del area.

Balon jugado intencionalmente de un jugador a otro del mismo
equipo a una distancia larga.

Balon jugado intencionalmente de un jugador a otro del mismo
equipo a una distancia corta.

Fase del juego en la que un equipo posee el balon y dirige sus
esfuerzos hacia la porteria rival con la intencién de anotar gol por
la banda izquierda.

Fase del juego en la que un equipo posee el balon y dirige sus
esfuerzos hacia la porteria rival con la intencién de anotar gol por
la zona central del campo.

Fase del juego en la que un equipo posee el balon y dirige sus
esfuerzos hacia la porteria rival con la intencién de anotar gol por
la banda derecha.

Acciones de saque desde el cuadrante de esquina por parte de un
equipo, después de que el balon salga por la linea de fondo y el
ultimo en tocarlo haya sido un defensor.

Un intento de marcar un gol, hecho con cualquier parte (legal) del
cuerpo, ya sea dentro o fuera de la porteria.

Una maniobra ilegal de un jugador que resulta en un tiro libre para
el equipo contrario (No incluye los fueras de juego).

La accion de un jugador defensor que elimina temporalmente la
amenaza de ataque en su porteria o que alivia efectivamente la
presion sobre su porteria.

Prevencidon por parte de un jugador de campo del tiro de un
oponente que llega a meta.

Evitar que el pase de un oponente llegue a sus compafieros.

Un intento de marcar un gol, hecho con cualquier parte (legal) del
cuerpo, ya sea dentro o fuera de la porteria. (En este caso los del
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equipo contrario).
Tabla 3. Estadisticos descriptivos de las variables analizadas para el Real Madrid (fuente:
elaboracién propia)

N Minimo Maximo Madia Desviacion Estandar

Posesion 75 26,5 77,9 60,2 9,3
Pases 75 257 893 602,4 111,8
Pases acertados 75 79 92 87,8 3,3
Centros 75 7 52 23,0 10,0
Pases Largos 75 31 88 59,9 12,8
Pases Cortos 75 242 835 587,5 107,8
Toques 75 449 1039 790,7 108,3
Ataque por la izquierda 75 28 54 40,9 4,6
Ataques por el centro 75 16 35 23,8 34
Ataques por la derecha 75 10 48 34,7 5,6
Corner Favor 75 1 16 7,2 32
Defensa 75 27 76 47,3 9,9
Tiros Favor 75 5 33 18,0 5,7
Tiros Contra 75 3 22 10,8 3,7

Tabla 4. Estadisticos descriptivos de las variables para Juventus de Turin (fuente:
elaboracidn propia)

N Minimo Maximo Madia Desviacion Estandar

Posesion 80 32,6 80,7 56,3 10,5
Pases 80 310 881 553,2 114,6
Pases acertados 80 72 93 86,0 4,3
Centros 80 5 36 19,8 8,1
Pases Largos 80 34 87 60,5 10,7
Pases Cortos 80 289 880 535,1 117,2
Toques 80 496 1075 739,0 113,6
Ataque por la izquierda 80 23 62 38,9 6,0
Ataques por el centro 80 16 40 27,5 4,6
Ataques por la derecha 80 19 47 33,6 5,8
Corner Favor 80 1 13 5,7 2,8
Defensa 80 28 84 51,9 12,4
Tiros Favor 80 4 29 15,6 5,9
Tiros Contra 80 1 26 9,7 4,9
Analisis estadistico Smirnov. A continuacién, se ha utilizado
En primer lugar, se ha comprobado una prueba t para muestras independientes
la normalidad de las variables analizadas para las variables que tienen una
mediante la prueba de Kolmogorov- distribucion normal y la prueba U de
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Mann-Whitney en el caso de las variables
con una distribucién no normal. Todos los
andlisis estadisticos se han realizado con el
paquete estadistico IBM SPSS© 21.0
(IBM Co, New York, USA). Los
resultados se presentan como medias y
desviaciones tipicas. El nivel de
significacion estadistica se ha situado en el
nivel p<0,05. Para la elaboracion de los
perfiles de rendimiento se procedié en
primer lugar a adaptar todos los valores de
las distintas variables de rendimiento
utilizadas para conseguir una
representacion homogénea. Para hacer el
perfil de rendimiento con variables que se
encuentran en diferente escala, hubo que
usar  escalas  derivadas. Para su
representacion se realizd el proceso de
tipificacion de variables y su posterior
conversion a escala derivada. La
tipificacion de los valores de rendimiento
se llevo a cabo mediante la formula “Z=
(valor de la variable — la media de la
variable) / desviacion tipica”, para su
posterior conversion en escala de 0-100
mediante la formula “T=20Z+50”. Por
ultimo se calculd el promedio y Ila
desviacion tipica de cada indicador de
rendimiento, obteniendo de esta forma los
valores en la escala derivada que permiten
la construccion del perfil de rendimiento

de cada uno de los equipos con y sin

Cristiano Ronaldo. (Gémez-Ruano y Lago-

Pefias, 2018).

RESULTADOS

En la Tabla 5 se presenta el
rendimiento del Real Madrid en las
variables analizadas en este trabajo con y
sin Cristiano Ronaldo. Como puede
apreciarse, no  existen  diferencias
estadisticamente significativas en ningln
aspecto del rendimiento. El Real Madrid

demuestra un rendimiento similar en la

temporada 2017/18 y 1a 2018/19.

En la Tabla 6 se presenta el
rendimiento de la Juventus de Turin en las
variables analizadas en este trabajo con y
sin Cristiano Ronaldo. Como puede
apreciarse, existen diferencias
estadisticamente significativas (p<0,05)
unicamente en tres variables: los centros al
arca (17,33 vs. 23,65), el numero de
ataques por el centro (28,37 vs. 26,25) y

los corners a favor (5,02 vs. 6,78).

En la Figura 1 y 2 se presenta el
perfil de rendimiento alcanzado por el Real
Madrid y la Juventus de Turin en la
temporada previa a la marcha de Cristiano

Ronaldo y en la posterior.
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Tabla 5. Rendimiento del Real Madrid con y sin Cristiano Ronaldo (fuente:

elaboracion propia)

Variables de Rendimiento

Con Cristiano Ronaldo

Sin Cristiano Ronaldo

Posesion

Pases

Pases Acertados
Centros

Pases Largos

Pases Cortos

Toques

Ataques por la izquierda
Ataques por el centro
Ataques por la derecha
Corner a favor
Defensa

Tiros a favor

Tiros en contra

59,5+8.91
593,95+96,69
88,15+3,23
24,3+9,91
56,98+12,32
584,98+100,28
782,18+98.,42
41,53+4,37
23,75+3.,48
34,754+4,52
7,7£2,73
48,175+10,87
18,83+5,52
10,725+4,05

61,2849,68
612,06+127,84
87,54+3,40
21,628+10,18
63,37+12,80
590,43+117,33
800,54+119,37
40,34+5,00
23,85+3,55
34,77+6,78
6,628+3,73
46,34+8,91
17,06+6,01
11,057+3,46

Tabla 6. Rendimiento de la Juventus de Turin con y sin Cristiano Ronaldo (fuente:

elaboracion propia)

Con Cristiano Ronaldo

Sin Cristiano Ronaldo

Posesion

Pases

Pases Acertados
Centros*

Pases Largos

Pases Cortos

55,796+11,634
563,33+£124,104
85,91+4,65
17,33£7,29
61,21+10,872
542,23+129,14

57,084+8,838
538,22+98,828
86,25+3,79
23,65+8,06
59,59+10,728
524,47+97,705

Toques 744,71+£125,687 730,56+94,114
Ataques por la izquierda 38,64+5,03 39,37+7,36
Ataques por el centro* 28,37+4,68 26,25+4,36
Ataques por la derecha 33,08+6,045 34,44+5,57
Corner a favor* 5,02 £2,53 6,78+2,91
Defensa 51,66+12,63 52,34+12.24
Tiros a favor 14,25+5,537 17,69+5,938
Tiros en contra 9+4,71 10,81£5,05
NOTA: *p<0,05
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Figura 1. Perfil de rendimiento del Real Madrid y Juventus de Turin con y sin Cristiano
Ronaldo (fuente: elaboracion propia)

Posesion%
TirosContra% lgg Pases%
TirosFavor% 60 PasesAcertad
40
Defensa% 20 Crosses% Real Madrid con Cristiano
0
CornerFavor LongPass% Real Madrid sin Cristiano
AttackRight% ShortPass%
AttackMiddle Touches%
AttackLeft%
Posesion
TirosContra% 100 Pases%
TirosFavor% 60 PasesAcertados
40
Defensa¥ 20 Crossesi% Juventus sin Cristiano
0
CornerFavor% LongPass% Juventus con Cristiano
AttackRigth% ShortPass%
AttackMiddle% Touches%

AttackLeft%

DISCUSION

El objetivo de este trabajo ha
consistido en analizar cudl es el impacto de
Cristiano Ronaldo en el rendimiento del
Real Madrid y la Juventus de Turin en las
temporadas 2017/18 'y 2018/19. Los
resultados sugieren que el rendimiento
técnico-tactico colectivo de ambos equipos
apenas se ha modificado cuando se
comparan dos temporadas consecutivas
con o sin Cristiano Ronaldo en su plantilla.
En el caso del Real Madrid, no se han
encontrado diferencias significativas en
ninguna de las 17 variables ofensivas y
se estudia a la

defensivas. Cuando

Juventus, apenas en tres variables se
aprecian diferencias. Parece pue que el
impacto de tener o no a Cristiano Ronaldo
en el rendimiento colectivo del equipo es
pequeiio o nulo.

Es posible que las variables de
rendimiento analizadas no recojan muy
bien el impacto de Cristiano Ronaldo en el
rendimiento del equipo. Puede que haya
que tomar aspectos mas individuales del
rendimiento o mas relacionados con el
marcador final de los partidos. Ademas, no
se ha podido comprobar el efecto del
entrenador en el rendimiento. Es posible

que el estilo de juego de los equipos tenga
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mucho que ver con la falta de resultados
significativos. Al tratarse de equipos que
tienden a llevar la iniciativa, tener la
posesion del balon y realizar un ataque
permanente, su rendimiento estd mas
condicionado por el estilo de juego tan
marcado que por la presencia o no de un
futbolista. Seria muy interesante analizar el
impacto de un jugador cuando ha jugado
en dos clubes con un estilo de juego muy
distinto o con entrenadores con planes de
actuacion  contarios. Otra de las
limitaciones es que el numero de partidos
analizados quizés no sea muy importante y
pueda condicionar los hallazgos. Futuros
estudios deberian avanzar en medir la
importancia individual de los jugadores en

el rendimiento de los equipos.

CONCLUSIONES

A modo de conclusion, podemos
destacar que la presencia o no de Cristiano
Ronaldo apenas ha tenido impacto en el
rendimiento técnico-tactico colectivo del

Real Madrid y la Juventus de Turin. Los

resultados sugieren que el rendimiento del
Real Madrid fue muy similar con y sin
Cristiano Ronaldo. En el caso de la
Juventus de Turin, existen diferencias

estadisticamente significativas

(p<0,05) unicamente en tres variables: los
centros al area (17,33 vs. 23,65), el numero
de ataques por el centro (28,37 vs. 26,25) y

los corners a favor (5,02 vs. 6,78).
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