
 
 

 

                                                                            

HORARIO 3ª PRESENCIAL 
 

26 de octubre de 2018 
                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26/10/2018 LUGAR: SALON ACTOS SEDE RFFM ( 1ª PLANTA) 

HORA ACTIVIDAD 

10.00 - 12.00 

AREA IV: CIENCIAS SOCIALES : 
 

“ RELACIONES DEL PREPARADOR FÍSICO EN EQUIPOS 
PROFESIONALES ” 

 
PROFESOR: ALBERTO GIRÁLDEZ 

 

12.00-14.00 

AREA III: TÉCNICO-TÁCTICA :  
 

“DESARROLLO METODOLOGICO DEL ENTRENAMIENTO TÁCTICO A 
TRAVÉS DEL MODELO DE JUEGO.” 

 
PROFESOR: ABRAHAM GARCIA. TEORIA-PRÁCTICA CAMPO Gª. LA 

MATA 

14:00 – 15.30 COMIDA: RESTAURANTE CARMEN ( CC Arturo Soria Plaza) 

15.30 - 17:30 

AREA I: MÉDICA-FISIOLÓGICA-BIOMECÁNICA 
 

 “ASPECTOS FISIOLÓGICOS Y VALORACIÓN DE LA CONDICIÓN 
FÍSICA DEL FUTBOLISTA” 

 
PROFESOR: JULIO CALLEJA 

17.30-19.30 

AREA I: MÉDICA-FISIOLÓGICA-BIOMECÁNICA 
 

 “VALORACIÓN DE LA RESISTENCIA ESPECÍFICA Y VELOCIDAD DEL 
FUTBOLISTA” 

 
PROFESOR: ALEJANDRO RODRIGUEZ 


