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Fundacién RFEF

Fisicos

VI MASTER UNIVERSITARIO DE PREPARACION FiSICA EN FUTBOL

1° CURSO

HORARIO PRESENCIAL 3:
LUGAR SALON ACTOS LUIS ARAGONES, EDIF.
CENTRAL

14 de diciembre de 2012

HORAS PROFESORES

PONENCIA INVITADA

“PLANIFICACION MULTIDISCIPLINAR EN FUTBOL DE ALTO

10:00 —12:00 RENDIMIENTO.”

PROFESOR: CUERPO TECNICO RAYO VALLECANO
PONENCIA INVITADA

“PLANIFICACION DEL TRABAJO EN LAS CATEGORIAS INFERIORES

12:00-13:30 DE LA SELECCION ESPARNOLA"

PROFESOR: GINES MELENDEZ

AREA II: TECNICO- TACTICA
13.30-14.30 “MODELOS TECNICO TACTICOS’
PROF. ANGEL VALES* AULAS ANEXAS JOSE VILLALONGA

14.45 — 15:45 COMIDA: RESIDENCIA RFEF
AREA VI: COMPLEMENTARIA.

15:45 — 17:30 “ CONTROL MEDIANTE TECNOLOGIA GPS ™

PROFESOR: JOSE CARLOS BARBERO

PONENCIA INVITADA

“ EVOLUCION EN EL FUTBOL; LA PERSPECTIVA DE JUGADOR A
17:30 - 19:00 ENTRENADOR”

PROFESOR: MILINKO PANTIC

EXAMEN ESTRUCTURA CONDICIONAL Y EVALUACION, PACO DE

19.00-19.30 MIGUEL

e Estos horarios pueden sufrir modificaciones con arreglo a las necesidades y
ajustes de la programacion.



